
OGGETTO: Piano nazionale di prevenzione contro l’uso improprio di fentanyl e di oppioidi 

sintetici- Monitoraggio prescrizioni ed erogazioni SSN 

 

A seguito di richiesta da parte della Regione Piemonte di monitoraggio delle prescrizioni ed 

erogazioni a carico del SSN di medicinali a base di oppioidi sintetici, in attuazione del “Piano 

nazionale di prevenzione contro l’uso improprio di Fentanyl e di altri oppioidi sintetici”, si 

comunica che si rende necessario potenziare tale attività di monitoraggio e di appropriatezza 

prescrittiva. 

 

A tal fine si ricorda che: 

− i farmaci a base di fentanil per gestire il dolore episodico intenso (DEI) NON possono essere 

utilizzati come terapia di base per controllare il dolore persistente  

− i farmaci a base di fentanil per gestire il DEI devono essere utilizzati solo in pazienti 

oncologici 

− le ricette SSN con esenzione “TDL” (terapia del dolore) possono coprire ciascuna un 

massimo di 30 giorni di terapia 

− i pazienti affetti da malattia rara (codice esenzione R…) possono giovare della distribuzione 

diretta (obbligatoria per utilizzi fuori indicazione). 

−  

Si riporta di seguito una tabella con indicazioni e posologia riportate in scheda tecnica: 
 

Medicinale Indicazioni rimborsate dal SSN Posologia 

Fentanil per DEI 

(cpr orosolubili, 

sublinguali, spray 

nasale) 

Gestione del DEI nei pazienti adulti 

oncologici già in terapia di mantenimento 

con un oppioide per il dolore cronico da 

cancro 

fino a 4 volte/die (può essere 

necessario rivedere la dose del 

farmaco oppioide di base se il 

paziente presenta più di 4 

episodi di DEI al giorno) 

Fentanil cerotti Gestione del dolore cronico grave che 

richiede la somministrazione continua a 

lungo termine di oppioidi 

sostituire ogni 3 giorni 

Buprenorfina cerotti 

(Durlevatec®, 

Transtec®) 

Dolore oncologico di intensità da 

moderata a severa  

dolore severo che non risponde agli 

analgesici non oppioidi 

può essere portato fino a 4 

giorni o cambiato 2 

volte/settimana 

Buprenorfina cerotti 

(Busette®, 

Septrapat®) 

Dolore non maligno. Intensità moderata 

(non indicato nel trattamento del dolore 

acuto) 

Ogni 7 giorni 

Ossicodone/Naloxone 

 

Dolore severo che non risponde agli 

analgesici non oppioidi 

Ogni 12 ore 

Ossicodone Dolore severo che non risponde agli 

analgesici non oppioidi 

Ogni 12 ore 

 


